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INSTRUKCJA WYPEENIANIA WNIOSKU
O OGLOSZENIE UPADtOSCI KONSUMENCKIE)

Uzupetniony wniosek o ogtoszenie upadtosci konsumenckiej zawiera jedynie przyktadowe
przedstawienie sytuacji dtuznika. Stuzy pokazaniu jakie informacje i zafaczniki, uzasadniajgce
ogtoszenie upadtosci, nalezy wskaza¢ we wniosku, by zwiekszy¢ swoje szanse na pozytywne
rozpatrzenie go. Jesli chcesz by¢ pewien, ze umiescites wszystkie istotne informacje

oraz dopetnites wymaganych prawem formalnosci, zapoznaj sie z ponizszg instrukcja.

Skorzystaj tez z bezptatnej analizy swojej sytuacji

prawno-finansowej i dowiedz sie, czy mozesz ogtosi¢ upadtosé.

Jesli masz jakiekolwiek watpliwosci, zapraszam do kontaktu.

Adw. Michat Hajduk
specjalista prawa upadtosciowego
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Podstawowym warunkiem ogtoszenia upadtosci konsumenckiej jest
ztozenie, we wtasciwym sadzie, stosownego wniosku.

Whniosek o ogtoszenie upadtosci konsumenckiej dla swej skutecznosci musi
spetnia¢ zardwno ogdlne wymogi formalne pisma procesowego (okreslone
w Kodeksie postepowania cywilnego, ktéory ma tu odpowiednie
zastosowanie), jak i szczegdlne wymogi formalne przewidziane przepisami
ustawy Prawo upadtosciowe.

Whiosek sktada sie na formularzu, ktérego wzér zostat okreslony w drodze
rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 17 grudnia 2015 r. w
sprawie okreslenia wzorow formularzy wniosku o ogtoszenie upadtosci
osoby fizycznej nieprowadzacej dziatalnosci gospodarczej (Dz.U. z 2015 .
poz. 2276).

Ponadto wniosek powinien odpowiada¢ wymogom fiskalnym, okreslonym
w ustawie o kosztach sgdowych w sprawach cywilnych. Zatem ztozenie
whniosku wigze sie z uiszczeniem optaty sadowe;j.
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ELEMENTY WNIOSKU
O UPADLOSC KONSUMENCKA

1. Formularz nalezy wypetnié czytelnie, bez skreslen
i poprawek.

2. Kazda rubryke niezacieniowang nalezy wypetnic
albo skreslic. Jesli po wpisaniu tresci w rubryce
pozostato wolne miejsce, nalezy je skresli¢ w sposdb
uniemozliwiajgcy dopisywanie.

3. W przypadku, gdy informacje nie mieszczg sie w odpowiednich
rubrykach, nalezy je umiesci¢ na kolejnych ponumerowanych kartach
formatu A4 ze wskazaniem uzupetnianej rubryki. Pod dodang do
formularza trescig nalezy ztozy¢ podpis.
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1) OZNACZENIE SADU - rubryka nr 1 formularza

Nalezy oznaczy¢ sad, do ktérego wniosek jest kierowany. Trzeba wskazac
nazwe i rodzaj sgdu, nazwe oraz numer jego wydziatu, a takze
miejscowos¢ potozenia jego siedziby. Niemniej, wystarczajgcym jest samo
wskazanie nazwy i siedziby sadu.

2) DANE IDENTYFIKUJACE DtUZNIKA — rubryka nr 2 formularza

Whniosek o ogtoszenie upadtosci konsumenckiej musi zawiera¢ dane
pozwalajgce na doktadng identyfikacje dtuznika. W jego tresci nalezy
zatem podac imie i nazwisko, miejsce i adres zamieszkania (opcjonalnie
adres do  korespondencji) oraz numer PESEL dfuznika.

Jezeli dtuznik nie posiada numeru PESEL, podaje sie inne dane
umozliwiajgce jego jednoznaczng identyfikacje (np. numer i serie
paszportu). W przypadku, gdy dtuznik zastepowany jest przez
przedstawiciela ustawowego, nalezy rowniez wskazac jego imie i nazwisko
oraz miejsce i adres zamieszkania (opcjonalnie adres do korespondencji).
Przedstawiciel ustawowy obowigzany jest wykazaé réwniez swoje
umocowanie do dziatania w imieniu dtuznika juz w tresci wniosku
i zatgczyC¢ do niego stosowny dokument. Bedzie on miat najczesciej postac
dokumentu urzedowego (np. odpis postanowienia sgdu opiekunczego
o ustanowieniu opieki lub kurateli). Powyisze uwagi, dotyczace
przedstawiciela ustawowego, dotyczg odpowiednio petnomocnika
dtuznika.
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3) ZADANIE WNIOSKU - rubryka nr 3 formularza

Whniosek o ogloszenie upadtosci konsumenckiej, jak kazde pismo
kierowane do sgdu, powinno zawiera¢ osnowe wniosku, tj. zgdanie. Jest to
merytoryczna tresé, wskazujgca na faktyczny zamiar wnoszgcego dane
pismo. Przy wypetnianiu formularza sprowadza sie to do zakreslenia
kwadratu z podpisem , TAK”.

4) AKTUALNY | ZUPEENY WYKAZ MAJATKU - rubryka nr 4 formularza

Whiosek o ogtoszenie upadtosci konsumenckiej powinien zawierac
aktualny i zupetny wykaz majatku dtuznika z szacunkowg wyceng jego
sktadnikdw, oznaczenie miejsc, w ktérych znajduje sie wskazany majatek
oraz wykazem zabezpieczen ustanowionych na majatku dtuznika wraz
z datami ich ustanowienia.

To, ze przedmiotowy wykaz ma byc¢ aktualny nie oznacza jednak, ze musi
by¢ sporzadzany na dzien skfadania wniosku. Aktualna na dzien sktadania
whniosku powinna by¢ jego tres¢, tj. wskazany w nim stan majgtku dfuznika
i szacunkowa wartos¢ jego poszczegdlnych sktadnikow.

Wykaz majatku dtuznika ma by¢ zupetny, a zatem powinien obejmowac
caly majatek dfuznika. Sg to m.in.: nieruchomosci, samochody,
oszczednosci, papiery wartosciowe (np. obligacje), wartosciowa bizuteria,
sprzet AGD i RTV, wierzytelnosci (np. roszczenie o zachowek).
Nalezy w nim wskazac takze te jego sktadniki, ktdére w Swietle przepiséw sa
wytgczone spod egzekucji, a co za tym idzie, nie wchodzg do masy
upadtosci. Poming¢ mozna te, ktdre nie przedstawiajg zadnej istotnej
wartosci zbywczej i majg jedynie wartos¢ uzytkowg (np. stary rower,
dziesiecioletnia lodéwka itp.).
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Wycena poszczegdlnych sktadnikow majatku, oznaczonych
w przedmiotowym wykazie, ma by¢ wyceng szacunkowg. Nie musi byc¢
poparta zadnymi dokumentami i moze by¢ wynikiem pobieznej oceny ich
wartosci, przeprowadzonej przez samego dtuznika.

Wskazanie miejsc, w ktorych znajduje sie majatek dtuznika, powinno
nastgpic¢ przez podanie doktadnego adresu potozenia jego poszczegdlnych
sktadnikow, jezeli stanowig one rzeczy ruchome albo nieruchomosci.
W przypadku srodkow pienieznych zgromadzonych na rachunku
bankowym, nalezy to uczyni¢ przez wskazanie nazwy banku oraz adresu
jego siedziby. To samo nalezy uczyni¢ w razie posiadania rachunku
inwestycyjnego, na ktérym znajdujg sie jakies aktywa. W przypadku
wierzytelnosci nalezy poda¢ odpowiednio imie i nazwisko albo nazwe
dtuznika oraz adres jego miejsce zamieszkania albo siedziby. Jezeli w sktad
majatku dtuznika wchodzg udziaty lub akcje w spdtkach kapitatowych, to
nalezy podac nazwe oraz adres siedziby tych podmiotéw.

Ponadto nalezy podac¢ informacje, czy na danym sktadniku majatku
ustanowiono zabezpieczenie, a jezeli tak to jakie i kiedy. Dotyczy to
jedynie tzw. zabezpieczen rzeczowych, takich jak: hipoteka umowna,
hipoteka przymusowa, hipoteka morska, zastaw, zastaw rejestrowy.
Nie obejmuje ona tzw. zabezpieczen osobistych, np. poreczen i gwaranc;ji.

5) SPIS WIERZYCIELI - rubryka nr 5 formularza

Whniosek o ogtoszenie upadfosci konsumenckiej powinien zawierac spis
wszystkich wierzycieli dfuznika. Spis ten dotyczy bez wyjatku wszystkich
wierzycieli, posiadajgcych zaréwno wierzytelnosci majatkowe, jak
i niemajatkowe, niezaleznie od tego czy ich wierzytelnosci sg juz
wymagalne, czy tez nie.
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Przyktadowo, w przedmiotowym spisie powinien znalez¢ sie zarowno
bank, ktory wypowiedziat dtuznikowi kredyt z powodu braku terminowego
regulowania rat, jak i operator sieci telefonii komoérkowej, w stosunku do
ktérego dtuznik terminowo uiszcza wszystkie naleznosci. Okolicznosc
przedawnienia danego zobowigzania nie zwalnia
Z jego ujawnienia.

Kazdego z wierzycieli nalezy doktadnie oznaczy¢ ze wskazaniem wysokosci
przystugujgcego mu zobowigzania oraz terminu zaptaty. Jezeli
wierzycielem jest osoba fizyczna, jego oznaczenie powinno nastgpic
poprzez wskazanie imienia i nazwiska oraz adresu zamieszkania. Gdy
wierzycielem jest osoba prawna (np. spdtka z 0.0. lub bank) lub jednostka
organizacyjna nieposiadajgca osobowosci prawnej, ktdérej ustawa
przyznaje zdolnos¢ prawng (np. spdétka komandytowo-akcyjna lub spoétka
partnerska), jego oznaczenie powinno nastgpi¢ poprzez wskazanie nazwy
i formy organizacyjno-prawnej oraz adresu siedziby.

6) SPIS WIERZYTELNOSCI SPORNYCH - rubryka nr 6 formularza

We wniosku o ogtoszenie upadtosci konsumenckiej nalezy wykazac
wszystkie posiadane wierzytelnosci sporne. Wierzytelnosci sporne to
wierzytelnosci, ktérych istnienie dtuznik kwestionuje (w catosci lub czesci),
czyli nie uznaje obowigzku ich spfaty.

Spis ten powinien zawiera¢ oznaczenie kazdej ze spornych wierzytelnosci,
poprzez podanie wysokosci danej wierzytelnosci, osoby wierzyciela oraz
jego adresu. Nalezy tez wskazaé, w jakim zakresie dfuznik kwestionuje
istnienie danej wierzytelnosSci oraz termin jej zaptaty.
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7) UZASADNIENIE WNIOSKU - rubryka nr 7 formularza

Whniosek o ogtoszenie upadtosci konsumenckiej powinien zawierac
uzasadnienie, ktorego tres¢ bedzie wskazywata na zaistnienie wszystkich
przestanek, warunkujgcych jego pozytywne rozpoznanie.

W uzasadnieniu wniosku nalezy wiec wskaza¢ na istnienie przynajmniej
jednego wierzyciela, ktorego wierzytelnos¢ jest juz wymagalna i opisaé
swojg sytuacje osobistg i majatkowg oraz mozliwosci zarobkowe. W ten
sposob wykazujemy stan niewyptacalnosci.

Ponadto nalezy wykazaé kiedy, w jakim celu i w jakich okolicznosciach byty
zaciggane poszczegdlne zobowigzania, a takze co sie przyczynito
do pdzniejszej utraty zdolnosci do ich spfaty.

Jezeli dtuznik prowadzit wczesniej dziatalnos¢ gospodarczg, nalezy podac
date jej zakonczenia i wykreslenia z ewidencji.

W sytuacji, gdy zachodzg przestanki negatywne ogtoszenia upadfosci
konsumenckiej okreélone w art. 491* ust. 2 i 3 Pr. up. (patrz tresé
oswiadczenia z rubryki 10 formularza), w uzasadnieniu wniosku powinno
sie wskazaé, ktora z okolicznosci miata miejsce i jednoczesnie powotaé sie
na wzgledy stusznosci lub wzgledy humanitarne, uzasadniajgce
przeprowadzenie postepowania upadfosciowego. Nalezy podkreslié, ze nie
jest wystarczajgcym zamieszczenie jedynie ogdlnikowego sformutowania,
ze ,przeprowadzenie postepowania jest uzasadnione wzgledami stusznosci
lub wzgledami humanitarnymi.” Nalezy bowiem wskaza¢ na konkretne
i szczegdlne okolicznosci, przemawiajgce za oddfuzeniem (np. kalectwo,
przewlekta choroba, bardzo ciezka sytuacja rodzinna), ktére w ocenie
dtuznika mieszczg sie w pojeciu ,wzgledéw stusznosci” lub ,,wzgledéw
humanitarnych”. Trzeba je, w miare mozliwosci, przynajmniej
uprawdopodobnic.
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W przypadku, gdy w stosunku do diuznika prowadzono wczesniej
postepowanie upadtosciowe, w ktorym umorzono catos¢ lub czesé jego
zobowigzano, mozna dodatkowo wykazywaé, ze do niewyptacalnosci lub
zwiekszenia jej stopnia doszto pomimo dochowania przezen nalezytej
starannosci.

8) DOWODY POTWIERDZAJACE OKOLICZNOSCI WSKAZANE
W UZASADNIENIU - rubryka nr 8 formularza

We wniosku nalezy powota¢ dowody, wskazujgce na zaistnienie
okolicznosci  opisanych ~w  uzasadnieniu, a przynajmniej je
uprawdopodobniajgce. Kazdy dowdd nalezy opisa¢é z osobna
ze wskazaniem faktu, ktéry jego przeprowadzenie ma stwierdzi¢. Poza
wystuchaniem dfuznika, w przewazajgcej mierze bedg to wszelkiego
rodzaju dokumenty, wydruki i kserokopie, ktdére nalezy zatgczy¢ do
whniosku (np. orzeczenia sgdéw, pisma od wierzycieli i komornikdw,
umowy kredytu lub pozyczki, wydruki z rachunkéw bankowych, PITy,
dokumentacja medyczna, decyzje administracyjne, roznego rodzaju
zaswiadczenia itp.). Ponadto mozna wnosi¢ o przeprowadzenie dowodu
z zeznan oznaczonych we wniosku Swiadkéw (nalezy podac ich adres
zamieszkania), co sady upadtoSciowe czynig niechetnie z uwagi na
stosunkowo krdétki termin na wydanie postanowienia w sprawie ogtoszenia
upadtosci (dwa miesigce od dnia ztozenia wniosku). W toku postepowania
nie ma mozliwosci przeprowadzenia dowodu z opinii biegtego.

9) WYMIENIENIE ZAtACZNIKOW - rubryka nr 9 formularza

Whniosek o ogloszenie upadfosci konsumenckiej powinien zawierac
wykaz rodzaju i liczby zatacznikow. Wymienienie zatgcznikdw polega na
wskazaniu kazdego z nich z osobna poprzez ich nazwanie.
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10) OSWIADCZENIE O BRAKU NEGATYWNYCH PRZEStANEK OGtOSZENIA
UPADLtOSCI - rubryka nr 10 formularza

Sktadajgc wniosek o ogtoszenie upadfosci konsumenckiej, dtuznik musi
ztozy¢ osSwiadczenie, ze nie zachodzg negatywne przestanki ogtoszenia
upadtosci wskazane w art. 491% ust. 2 i 3 ustawy — Prawo upadtosciowe, tj.
ze w okresie dziesieciu lat przed dniem zgtoszenia wniosku:

a) w stosunku do dtuznika nie byta prowadzona upadto$é¢ konsumencka
umorzona z innych przyczyn niz na jego wniosek,

b) nie uchylono ustalonego dla dtuznika planu sptaty wierzycieli na
podstawie przepisu art. 4917 pr. up.,

c) dtuznik prowadzacy wczesniej dziatalnos¢ gospodarczg nie uchybit
obowigzkowi ztozenia wniosku o ogtoszenie upadtosci na zasadach
ogdlnych (dla przedsiebiorcow),

d) zadna czynnos¢ prawna dfuzinika nie zostata prawomocnie uznana
za dokonang z po-krzywdzeniem wierzycieli,

e) w stosunku do dtuznika nie prowadzono postepowania
upadtosciowego, w ktdrym umorzono catosé lub czesc jego zobowigzan.

Poniewaz tres¢ stosownego oswiadczenia znajduje sie juz w tresci samego
formularza w rubryce 10, jezeli dtuznik sktada wniosek samodzielnie, nie
jest koniecznym sporzgdzanie i dofgczanie do wniosku osobnego
oswiadczenia.

Jezeli w okresie dziesieciu lat przed dniem zgtoszenia wniosku o upadtosc
konsumencka, zaistniata ktorakolwiek z ww. negatywnych przestanek
ogtoszenia upadtosci, nalezy przekresli¢ rubryke 10 formularza.
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11) IMIE i NAZWISKO ORAZ PODPIS - rubryka nr 11 formularza

Whniosek o ogtoszenie upadtosci konsumenckiej musi oczywiscie zawierac
podpis dtuznika albo jego przedstawiciela ustawowego Ilub
petnomocnika. Podpis musi przy tym zostaé¢ ztozony wtasnorecznie
i zawieraC przynajmniej nazwisko napisane w sposob charakterystyczny
dla osoby podpisujacej sie na wniosku.

W sytuacji, gdy dtuznik nie jest wstanie samodzielnie sie podpisaé
(np. z powodu nieumiejetnosci pisania lub choroby), wniosek moze
podpisa¢ osoba przezen upowazniona. Wtedy nalezy wskazac¢ powadd, dla
ktorego dtuznik nie ztozyt samodzielnego podpisu. Przepisy nie przewiduja
dla rzeczonego upowaznienia zadnej szczegdlnej formy.

Podpis nalezy ztozy¢ réwniez pod zatgcznikami stanowigcymi uzupetnienie
informacji niemieszczacych sie w danych rubrykach formularza.

12) DATA SPORZADZENIA WNIOSKU - rubryka nr 12 formularza

Ta kwestia nie wymaga raczej komentarza — wpisujemy date, w ktorej
sporzgdzamy wniosek.

13) ODPIS WNIOSKU

Do wniosku o ogtoszenie upadfosci konsumenckiej nalezy zatgczyc¢ jego
odpis wraz z zaftgcznikami, ktory trafi do syndyka po ogtoszeniu
upadtosci. Poniewaz przepisy nie okreslajg sposobu sporzadzania odpisu
pism sktadanych w sadzie, istnieje tu dowolnos¢ ograniczona jedynie
warunkiem, aby odpis pisma stanowit odwzorowanie oryginatu,
tj. oddawat w petni jego tres¢. Odpis wniosku o ogtoszenie upadtosci
konsumenckiej moze zatem stanowi¢ zarowno jego kserokopia, jak
i dodatkowy egzemplarz wydruku komputerowego.
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Nalezy pamietaé, ze odpis wniosku o ogtoszenie upadtosci konsumenckiej
musi obejmowac rowniez wszystkie zatgczniki oryginatu.

Nalezy zaznaczy¢, ze osoba podpisujgca sie na wniosku ,,w zastepstwie”
dtuznika, sktada swdj wtasnoreczny podpis, tj. podpisuje sie wtasnym
imieniem i nazwiskiem (nie odtwarza podpisu dfuznika).

14) OPLATA SADOWA

Whiosek o ogtoszenie upadfosci konsumenckiej powinien réwniez spetniac
przewidziane prawem wymogi fiskalne. Od wniosku o ogtoszenie upadtosci
konsumenckiej pobiera sie optate podstawowa, ktéra wynosi 30 zi.

Optate sgdowg mozna uisci w formie bezgotowkowej, tj. przelewem na
rachunek biezgcy dochoddédw wtasciwego sadu albo w formie wptaty
gotdwkowej, bezposrednio w kasie sadu lub znakami optaty sgdowej,
naklejonymi na pierwszej lub ostatniej stronie wniosku. W przypadku
dwoch pierwszych form pfatnosci, do wniosku nalezy zatgczy dowdd
whniesienia opfaty sgdowej (np. w postaci potwierdzenia z kasy sgdu lub
wydruku, potwierdzajgcego dokonanie przelewu).

Dtuznik, ktérego nie staé¢ na uiszczenie ww. opfaty sagdowej, moze ztozyc
wniosek o zwolnienie od kosztdw sgdowych. Do wniosku powinno by¢
wtedy dotgczone oswiadczenie, obejmujgce szczegétowe dane o stanie
rodzinnym, majatku, dochodach i zrédtach utrzymania osoby ubiegajgcej
sie o zwolnienie od kosztéow. Oswiadczenie sporzgdza sie wedtug
ustalonego wzoru, ktéry mozina pobra¢ ze strony Ministerstwa
Sprawiedliwosci.
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15) LISTA POSTEPOWAN EGZEKUCYJNYCH | SADOWYCH

Chociaz nie wymagaja tego przepisy, wskazane jest zatgczenie do wniosku
o ogloszenie upadtosci konsumenckiej listy postepowan egzekucyjnych
i sgdowych, prowadzonych przeciwko dtuznikowi lub z jego udziatem. Lista
pozwoli usprawnic dziatania podejmowane przez syndyka, ktéry np. bedzie
w stanie niezwfocznie poinformowaé komornikdw, prowadzgcych
postepowanie egzekucyjne przeciwko dtuznikowi, o ogtoszeniu upadtosci
konsumenckiej i tym samym wstrzyma podejmowane przez nich czynnosci.

SKUTKI NIERZETELNEGO SPORZADZENIA WNIOSKU O OGLOSZENIE
UPADLOSCI KONSUMENCKIEJ

Sporzgdzajgc wniosek o ogtoszenie upadfosci konsumenckiej nalezy
pamietac o tym, ze dane w nim wskazane muszg by¢ zupetne
i odpowiadac prawdzie. Dotyczy to réwniez tresci zatgcznikow sktadanych
do wniosku. Wskazanie nieprawdziwych lub niezupetnych danych stanowi
bowiem podstawe oddalenia wniosku.

Sad nie oddali wniosku zawierajgcego nieprawdziwe lub niezupetne dane
jedynie wtedy, gdy czynniki te nie s3 istotne lub gdy przeprowadzenie
postepowania upadfosciowego jest uzasadnione wzgledami stusznosci lub
wzgledami humanitarnymi.

SKUTKI WYSTAPIENIA BRAKOW FORMALNYCH WNIOSKU O
OGLOSZENIE UPADLOSCI KONSUMENCKIE)

Jezeli wniosek o ogtoszenie upadtosci konsumenckiej nie spetnia
wymogow formalnych okreslonych w Kodeksie postepowania
cywilnego lub w ustawie Prawo upadfosciowe oraz wymogoéw
fiskalnych, dtuznik zostanie wezwany do ich uzupetnienia
w terminie 7 dni pod rygorem zwrotu wniosku.
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Jezeli wniosek zostat ztozony przez dtuznika zamieszkatego za granicg,
termin ten nie powinien by¢ krotszy niz miesigc. Po bezskutecznym
uptywie wyznaczonego terminu, wniosek zostanie zwrdcony dtuznikowi.
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